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生涯学習講座 

   受講案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都立新宿山吹高等学校 

〒162-8612 新宿区山吹町８1番地 

   

電話 ０３－５２６１－９７７１ （代表） 

        

応募受付期間 

令和７(２０２５)年１２月１日（月） 

   ～令和８(２０２６)年１月１２日（祝・月） 
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受講を希望される皆さまへ 

    

 

 

 

 

 

 

※本校定時制及び通信制生徒は、こちらでの応募はせずに、別途教務部に申請してください。 

 

 

生涯学習講座概要 

○講座の性格  都立新宿山吹高校の生涯学習講座は、他の都立高校の公開講座と異なり、 

１年間にわたり高等学校の教科・科目の一部を深く学習するものです。 

受講される方は本校の聴講生となります。 

○開講日・時間    平日、１講座１００分 

○期間（回数）    令和８年４月から令和９年３月までの１年間（約 30回） 

         ※天候の状況や講師の事情などにより休講になった場合の代替授業は原則行いません。 

○設置講座など    15講座。講座の内容や実施曜日、時間、持ち物などについては「募集講座一

覧」（別紙）をご覧ください。 

○費     用    聴講料（年間）：３,４８０円（予定） 

                   （講座により教科書代・保険料・教材費等も必要です。） 

○そ   の   他  ・受講日のみ、校舎内に入れます。 

         ・図書館の利用は、受講日に限ります。 

  

新宿山吹高校では、生涯学習社会に対応するため、高等学校の教育課程に基

づき、教科・科目の一部領域を取り出して深く学習できるように、一般教養、

芸術等の講座を開講しています。また、本校生徒が高等学校卒業後も、生涯に

わたって学びを継続する能力や態度を培うため、社会人とともに学ぶ機会を設

け、社会人の真摯な学びの姿から、生涯にわたって学ぶ決意を行うことも目標

としています。そのため、生涯にわたって学び続ける力を養うために講座が用

意されています。 

施設設備の充実した新宿山吹高校で、経験豊かな講師陣とともに、楽しく、

豊かに学習してほしいと願っています。 
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※応募及び受講手続に際し、事実に反する記載等の不正があった場合、受講を取り消します。 

 受講の申込み  

応募資格 

応募には以下の①～③の条件をすべて満たしていることが必要です。 

①都内在住もしくは都内に在勤・在学されている方 

②１５歳以上（中学生を除く）の方 

③勉学意欲があり、高等学校の学習に対応できる方 

応募方法 

本校 HPに掲載されている受講申込フォームから応募してください。 

申込みにはメールアドレスが必要となります。 

本校生涯学習 HP 

https://www.metro.ed.jp/shinjukuyamabuki-h/news/news-06/ 

応募受付 

期間 

令和７年１２月１日（月）～令和８年１月１２日（祝・月） 

※応募開始は 12月 1日(月)9：00、終了は 1月 13日（火）0：00を予定 

※申込は本校 HPの受講申込フォームのみでの受付となります。 

 

応募上の 

注意事項 

 

①１人につき、１講座のみ応募できます。「複数講座の応募」は無効です。 

②本校 HPの受講申込フォーム以外での申込みはできません。 

③入力ミスにご注意ください。（申込みが無効になります）。 

④通信環境等で正しく申込みが行えなかった場合でも責任は一切負いません。 

      

 

 受講生の決定  

抽選 応募者多数の講座は、公正に抽選を行います。なお、抽選は非公開で行います。 

抽選方法 コンピュータによる乱数を用いた抽選 

抽選結果 

の通知 

抽選結果は 1 月 22 日(木)13：00 より順次応募時に入力したアドレスへメールでお

知らせいたします。 

また、本校ホームページに当選者の受付番号（受講申込フォームで申し込み後に表

示されるもの）を掲載いたします。 

 

※１月２８日（水）1７：00までにメールが届かない場合には、ホームページにて当

落を確認の上、当選していた場合には電話で問合せ願います（それ以外の理由で

の問合せには応じられません）。連絡をせず、受講手続日に手続きをしなかった場

合は、受講辞退とみなします。 

https://www.metro.ed.jp/shinjukuyamabuki-h/news/news-06/


-3- 

 

 

 

 当選された方は、本校に来校し、受講手続を行っていただきます。               

※指定日時に受講手続をしない場合は、受講辞退とみなします。 

事前に準備

すること 

当選された方に送られたメールの中に、「受講生連絡票について」というお知らせが

ございます。そちらから受講生連絡票に記載する情報の入力をお願いいたします。 

入力期限は下記までとなります。それまでに必ず入力ください。 

入力期限 ： 令和８年２月５日（木） 

手続時に必

要なもの 

（必ずご持

参 く だ さ

い） 

➀当選メール メールを端末の画面もしくは印刷してお見せください。 

②応募資格確

認書類 

（いずれもコ

ピーは不可。

原本をお持ち

ください。） 

ア 都内在住の方 

住民票、運転免許証、健康保険証、マイナンバーカードのいず

れか（公共料金の領収書・パスポートは不可） 

イ 都内在勤の方 

勤務地と氏名・生年月日が明記された社員証、勤務証明書等 

ウ 都内在学の方 

学校所在地と氏名・生年月日が明記された学生証 

③証明写真 ご本人の証明写真をご持参ください。 

写真は、正面・肩から上・無帽・縦４cm×横３cm（６か月以内に 

撮影されたもの）で裏面に氏名を記入してください。 

手続日時 

令和８年 

２月 9日（月）12：00～16：00、17：00～19：00 

２月 10日（火）10：30～12：00、13：00～17：00 

場 所 本校１階 ガイダンス室 

 当選された方の受講手続  
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 受講開始  

講座が始まるまでに、以下をご確認の上、準備してください。 

講座開始日時 
令和８年４月１３日（月）より順次開始予定 
受講手続時に配布するプリントで確認してください。 

初回集合場所 
準備するもの 

受講手続時に配布するプリントで確認してください。 

受講生ＩＤカード 
受講生ＩＤカードを講座初回に担当講師からお渡しいたします。学校安全
対策の一環として全受講生に受講生ＩＤカードの見える位置での着用を
お願いしています。ご協力ください。 

その他 
受講開始後のテキストや教材の購入、受講時の注意等は、初回の講座でも
お知らせします。 

手続時に配

布するもの 

（必ず受け

取ってくだ

さい。 

詳しくは当

日配布する

案内をご覧

ください。） 

①聴講料納入

通知書（赤

色） 

聴講料 ３,４８０円（予定） 

下記期日までに金融機関でお支払い下さい。 

納入期限 ： 令和８年２月１８日（水） 

②教科書代・

スポーツ保

険加入料・

材料費等振

込用紙（青

色） 

「時事力講座」「クリエイティブグラフィックアート」「モダン建

築」「スペイン語」「ひとりごはん教室」「生成 AI」の講座を受講さ

れる方には、振込用紙（青色）をお渡ししますので、郵便局でお支

払いください。 

納入期限 ： 令和８年２月１８日（水） 

※振込手数料は聴講者のご負担となります。 

※納入内訳や納入額は、各講座案内（別紙）[教材費等]の欄で確認

してください。 

※教科書は納入確認後、初回授業時に配付します。 

③各プリント 初回授業の予定、年間日程、受講に際しての注意事項などのプリン

トをお渡ししますので、よくお読みください。 

手続き上の

注意 

①聴講料などの納入締切まで日数が短いので、早めのご準備をお願いします。 

②納入された聴講料や教科書代・スポーツ保険加入料・材料費等は返金できません。 

また、納入期限までにお支払いがない場合は受講辞退とみなします。 

③手続は代理の方でもできますが、本人の代わりに受講することはできません。 

（当選された方の応募資格確認書類や応募関係書類を必ずご持参ください。） 

④書類に不備がある場合、手続はできません。 

⑤受講手続には 15分から３0分程度のお時間がかかります。 

⑥車、バイクによる来校は禁止です。自転車は、本校駐輪場（正面左側）に駐輪し 

てください。 

⑦聴講料等の納入、教科書の配布、スポーツ保険などについては、受講手続時に配布

するプリントで詳しくご案内します。 
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 講座一覧  

 
コード 講座名 募集予定人数 曜日時間 

101 文章講座 20名 木曜 8：40～10：20 

201 時事能力講座 10名 金曜 19：30～21：10 

202 哲学対話 10名 火曜 10：40～12：20 

203 ファイナンシャルプランナー 20名 水曜 15：10～16：50 

301 データサイエンス 20名 水曜 17：20～19：00 

302 行動経済学・ゲーム理論 20名 火曜 15：10～16：50 

501 アントレプレナーシップ 20名 木曜 13：10～14：50 

502 心理学 20名 水曜 8：40～10：20 

601 クリエイティブグラフィックアート 10名 月曜 8：40～10：20 

602 モダン建築 20名 木曜 19：30～21：10 

701 ビジネス英語 20名 月曜 19：30～21：10 

702 スペイン語 10名 木曜 17：20～19：00 

801 ひとりごはん教室 10名 金曜 15：10～16：50 

802 消費生活と法律 20名 木曜 15：10～16：50 

901 生成ＡＩ 20名 水曜 19：30～21：10 

 
 

 講座時間割  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

時間 月 火 水 木 金

モダン建築 時事能力講座～

２１：１０

～

１９：００

給食

１１・１２限
１９：３０

ビジネス英語 生成AI

９・１０限
１７：２０

データサイエンス スペイン語

ファイナンシャル

プランナー

消費生活と

法律
ひとりごはん教室～

１６：５０

夕休み

～

１４：５０

７・８限

１５：１０
行動経済学・

ゲーム理論

～

１２：２０

５・６限

１３：１０
アントレ

プレナーシップ

文章講座～

１０：２０

３・４限

１０：４０

哲学対話

時限

1・２限

　８：４０
クリエイティブ

グラフィックアート
心理学
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令和８年度 生涯学習受講生 図書館利用について 

 

 生涯学習受講生の皆様は、本校図書館が利用できます。 

 利用については以下の案内をよくご確認ください。 

なお、図書館利用の際には、必ず「受講生 IDカード」をホルダーに入れて携帯してください。 

  

１ 利用時間 

○月曜日～金曜日  

＊利用できる日はご自身の受講日に限ります。開館日は図書館入口のスケジュールをご覧くださ

い。 

 ＊土曜日は本校通信制生徒への開館のため、生涯学習講座受講生は利用ができません。ご注意く

ださい。 

 

２ 利用方法 

○貸出冊数  ３冊まで 

○貸出期間  ２週間以内 

○貸出方法  今年度、初めて図書を借りる時に「初めて借ります」と図書館の職員に声をかけ、 

「受講生ＩＤカード」を提示して登録して下さい。 

      ＊ 登録には連絡先の電話番号の届出が必要です。 

      ＊ 「受講生ＩＤカード」が無いと貸出ができません。 

○返却方法  借りた本をカウンターまでお持ちください。 

閉館時は図書館入口のポストへ入れてください。 

○注意事項  迷惑行為（おしゃべり・飲食等）は厳禁です。また、館内は撮影禁止です。 

節度をもったご利用をお願いします。 

＊ 新聞の閲覧についても注意事項があります。詳しくは図書館でご確認ください。 

 

３ 本の現物での弁償について 

生涯学習受講生の方々による本の破損・未返却等のトラブルが、残念ながら近年増加しています。 

そのため、本校在籍生徒の図書利用を阻害するケースが絶えません。 

本の破損や紛失等については現物での弁償をお願いしています。 

 

 

本校図書館は様々な人が利用する学校図書館です。 

皆様が今後も図書館を継続してご利用できますよう、利用マナーについては十分にご注意下さい。  

お互いに工夫して気持ちよく利用しましょう。



 

本校へのアクセス 

 

1 地下鉄東西線「早稲田駅」下車 １番出口より徒歩１０分 

2 地下鉄東西線「神楽坂駅」下車 ２番出口より徒歩１０分 

3 地下鉄有楽町線「江戸川橋駅」下車 ２番出口より徒歩１０分 

4 地下鉄大江戸線「牛込柳町駅」下車 東口より徒歩１５分 

5 都電荒川線「早稲田駅」下車 徒歩１５分 

6 都バス「ＪＲ新宿駅西口バスターミナル１４番出口３番のりば」より（白６１） 

練馬車庫前・練馬駅前行約３０分「都立新宿山吹高校前」下車徒歩０分  

 


